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   “Профсоюзная Туристская Компания”

   Россия,190098, г.Санкт-Петербург, ул. Галерная, д.22,оф.22.  

                   Тел. +7(921)945-01-61, +7(812)312-96-24.

                              Тел./факс +7(812)571-8460.

            e-mail: nsproftour@yandex.ru


Курорт "Старая Русса" Новгородская область, город Старая Русса

Рассположен в 100 км от Новгорода в г. Старая Русса. Символом и украшением Курорта является самый мощный самоизливающийся минеральный фонтан в Европе — Муравьёвский. Главным достоянием Курорта являются старорусские минеральные воды и лечебные грязи «Старорусские», не имеющие по своему составу аналогов в мире.

Размещение: четыре 3-х этажных спальных корпуса, два 5-ти этажных корпусах «Рахманинов» и «Достоевский», один 2-х этажный и один 4-х этажный корпус. Столовые в корпусе № 3, № 6.

Корпус №1 «Рахманинов» (100 номеров) - четырехэтажный, оснащен лифтом. На первом этаже – новый номерной фонд. Справа к корпусу прилегает Центр досуга с танцевальным залом, баром и тренажерным залом.

· 1-местный 1-комнатный стандарт (54 номера, DBL);

· 2-местный 1-комнатный стандарт (29 номеров);

· 2-местный 1-комнатный стандарт (12 номеров DBL);

· 1-местный 2-комнатный комфорт (2 номера);

· 2-местный 1-комнатный комфорт (3 номера DBL).

Корпус №2 «Административный» (40 номеров) – трехэтажный. На первом этаже расположена служба приёма и размещения, отдел продаж. На втором и третьем этажах – номера, новый номерной фонд.

· 1-местный 1-комнатный стандарт (22 номера);

· 1-местный 1-комнатный стандарт (10 номеров DBL);

· 2-местный 1-комнатный студия (8 номеров);

Корпус 3 «Достоевский» (124 номера) - пятиэтажный, оснащен лифтом. На первом этаже расположена столовая на 300 мест. Новый номерной фонд.

· 1-местный 1-комнатный стандарт (25 номеров);

· 2-местный 1-комнатный стандарт (99 номеров).

Корпус 4 (26 номеров) – трехэтажный.

· 1-местный 1-комнатный стандарт (10 номеров DBL);

· 1-местный 1-комнатный стандарт (2 номера);

· 2-местный 1-комнатный стандарт (8 номеров);

· 1-местный 2-комнатный комфорт (2 номера);

· 2-местный 2-комнатный комфорт (4 номера).

Корпус 5 (50 номеров) – трехэтажный.

· 1-местный 1-комнатный стандарт (14 номеров DBL);

· 1-местный 1-комнатный блок (4 номера DBL+DBL): общая прихожая на 2 номера, санузел, холодильник. В номере телевизор.

· 2-местный 1-комнатный эконом (30 номеров): телевизор в номере. Санузел и душ на этаже.

· 2-местный 1-комнатный стандарт (3 номера).

Корпус 6 (138 номеров) - пятиэтажный, оснащен лифтом. Справа к корпусу прилегает Культурно-досуговый центр с киноконцертным залом (на 280 мест) и библиотекой, где находятся 2 компьютера с выходом в Интернет и зона Wi-Fi в фойе. На первом этаже расположена столовая (на 300 мест).

· 1-местный 1-комнатный блок (20 номеров): общая прихожая на 2 номера, санузел. В номере телевизор;

· 1-местный 1-комнатный эконом (4 номера); 

· 2-местный 1-комнатный эконом;

· 1-местный 1-комнатный стандарт (55 номеров);

· 2-местный 1-комнатный стандарт (53 номера); 

· 1-местный 2-комнатный комфорт (5 номеров).

Корпус 10 (52 номера) - трехэтажный. Рядом - ресторан «Граф Муравьев». В корпусе расположена инфракрасная сауна с бассейном.

· 1-местный 1-комнатный блок (34 номера): общая прихожая на 2 номера, санузел, холодильник. В номере телевизор.

· 1-местный 1-комнатный стандарт;

· 2-местный 1-комнатный стандарт (6 номеров);

· 1-местный 2-комнатный комфорт (11 номеров).

Корпус 11 (33 номера) – двухэтажный, с тренажерным залом, финской сауной с бассейном и небольшой бильярдной.

· 2-местный 1-комнатный студия (21 номер);

· 2-местный 1-комнатный стандарт (4 номера);

· 2-местный 2-комнатный комфорт (8 номеров DBL).

Во всех номерах (кроме блочных и эконом): санузел,душ, телевизор, холодильник.

Питание: 3-х разовое «шведский стол». Диетическое питание.

Водоснабжение: горячая и холодная вода - постоянно.

Профиль лечения: заболевания органов пищеварения (желудочно-кишечного тракта), костно-мышечной системы и соединительной ткани (опорно-двигательного аппарата), нервной системы, органов дыхания нетуберкулезного характера, эндокринной системы, гинекологические заболевания, бесплодие, болезни кожи, заболевания ЛОР-органов.

Лечебная база: 

Лечебные программы:

«Оздоровительный SPA-тур на выходные» 

«Vertebra — лечим позвоночник» 

«Лечение и профилактика остеохондроза» 

«Реабилитация больных после мастоэктомии» 

«Лечение женского бесплодия» 

«Худеем без стресса» 

«Красота и здоровье» 

«Антистресс» 

Диагностическая база:

· лабораторные методы исследования: бактериологические, общеклинические, биохимические.

· методы функциональной диагностики: дыхательной системы (спирография/спирометрия) ; органов пищеварения (фиброгастроскопия, УЗИ-диагностика, дуоденальное зондирование, ректороманоскопия, ирригоскопия); центральной нервной системы (энцефалография); сердечно-сосудистой системы (электрокардиография, реовазография, эхокардиография), костно-мышечной системы и соединительной ткани (гониометрия, динамометрия).

Дети: принимаются с любого возраста. Есть игровая комната.

Инфраструктура: питьевая галерея, косметологический кабинет , финская и инфракрасная сауны, бар «Курортный роман», ресторан «Граф Муравьев», дискотеки (кроме понедельника). Минеральные озера: На Среднем минеральном озере оборудован летний лечебный пляж с баром. Верхнее и Нижнее минеральные озера — места образования и регенерации лечебной грязи «Старорусская», используемой для лечебных процедур. 

Спорт: крытый бассейн с минеральной водой, большой тенистый парк, аллея здоровья с уличными тренажерами, настольный теннис под открытым небом (в теплое время года), спортивная площадка.

Для корпоративных клиентов: культурно-досуговый центр, конференц – зал (на 50 мест),

Расчетный час: заезд после 22:00 (дня, предшествующего заезду), выезд до 20:00 (первая услуга – завтрак, последняя – ужин).

В стоимость входит:  проживание, 3-х разовое питание по системе «шведский стол», лечение (для путевок с лечением), ежедневные анимационные программы для взрослых и детей, концертные программы.

Внимание! Лечебный комплекс формируется лечащим врачом в зависимости от индивидуальных показаний и срока пребывания

Скидки: 

· дети до 4 лет без места и питания – бесплатно;

· дети до 14 лет на основном месте - скидка 20%;

· дети до 14 лет на дополнительном месте - скидка 40%;

· взрослые на дополнительном месте - скидка 20%;

· одноместное размещение в двухместном номере – доплата 30% от стоимости путевки на основном месте.

Документы: 

· для взрослых – ваучер (путевка), паспорт, медицинский страховой полис, санаторно-курортную карту, включающую в себя результаты следующих диагностических исследований: клинический анализ крови и мочи, электрокардиографическое обследование (ЭКГ), рентгенологическое исследование органов грудной клетки (флюорография). При основном и сопутствующих заболеваниях – заключение соответствующих специалистов. Для женщин обязательно заключение гинеколога.

· для детей – свидетельство о рождении (до 14 лет) или паспорт (с 14 лет), справку об эпидемическом благополучии, сертификат (справка) о прививках, санаторно-курортную карту, включающую в себя результаты следующих диагностических исследований: клинический анализ крови и мочи, анализ на энтеробиоз, анализ на яйца гельминтов.

Внимание! Срок давности результатов исследований – не более 1 месяца. 

Проезд: 

· поездом: с Ленинградского вокзала до г. Старая Русса, далее автобусом санатория или на такси;

· Время отправления курортного автобуса от административного корпуса Курорта до вокзала (время следования от Курорта до вокзала – примерно 10 минут): 14:10, 14:45, 16:00, 17:00, 19:45, 21:10, 22:00, 23:00, 00:00, 00:45, 03:30. По прибытию на вокзал автобус 10 минут ждет приезжающих на курорт;

· автомобилем: по Ленинградскому шоссе до г. Валдай, после объездной дороги, примерно 15 км, поворот налево на с. Яжелбицы, далее через Демянск, Старый брод, Залучье до г. Старая Русса. При въезде в город (Минеральная улица) справа ворота Курорта.

Адрес: Россия, 175203, Новгородская обл., г. Старая Русса, ул. Минеральная, 62.

